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Resumen

Objetivos: El principal objetivo es analizar la mortalidad a los 30 dias del evento de ETV segun la
puntuacioén de la escala PESI y PESIs.

Material y métodos: Estudio transversal y otro estudio longitudinal retrospectivo de supervivencia
en pacientes diagnosticados de ETV en el Hospital Central de la Defensa durante el periodo
01/01/2009 15/03/2018 mediante angioTAC segtin Consenso Nacional de 2013. El estudio cuenta con
la aprobacién por parte del Comité Etico de Investigacién de la institucién correspondiente.

Resultados: Fueron incluidos 368 pacientes con ETV aguda, de los cuales 22 fallecieron a los 30 dias
del evento de ETV y 326 no. Al estudiar la mortalidad a los 30 dias segun la puntuacién de la escala
PESi, de los 22 pacientes fallecidos el 86,4% tenian una puntuacion de 5 en la escala PESI, frente al
25,5% de los pacientes vivos (p < 0,001). Por otro lado, al estudiar la mortalidad a los 30 dias segun
la puntuacion de la escala PESIs, de los 22 pacientes fallecidos el 59% tenia una puntuacion de 3 y el
22,7% de 4 puntos, frente a los pacientes vivos con un 17,7% con 3 puntos y un 4,3% con 4 puntos (p
< 0,001).

Discusion: En los pacientes con cancer las complicaciones tromboembolicas son frecuentes, siendo
la ETV la segunda casa de muerte. La presencia de cancer incrementa el riesgo de ETV
aproximadamente 4 a 7 veces en comparacion con la poblacién general.

Conclusiones: En nuestra experiencia los pacientes con ETV aguda fallecidos en los 30 primeros dias
del evento presentan mayor puntuacién en las escalas prondsticas PESI y PESIs con respecto a los
pacientes vivos.
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